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Introducción 

 

El Aikidô moderno mantiene una relación poco definida con el trabajo de 

bukiwaza. En el contexto internacional existen escuelas de Aikidô con una 

clara definición sobre este determinante aspecto, trabajando de manera 

sistemática en forma de kata.  

Más allá de estas serias escuelas, también es acertado decir que hay 

desconcierto entre muchos otros profesionales que no han sistematizado su 

bukiwaza en forma de kata, resultando así un trabajo de armas poco 

consistente e indefinido. 

En nuestra escuela trabajamos un programa de bukiwaza muy completo y 

extenso. Los katas que forman nuestro sistema están organizados en cuatro 

grupos:  

- Kihon kata 

- Omote no kata 

- Ura no kata 

- Jo ai no kata.  

Todos estos katas tienen, además, su propio bunkai y, más allá de esto, un 

ôyô bunkai, o bunkai libre. 

Nuestro sistema tiene dos fuentes principales de inspiración. La primera está 

formada por los katas que creó Tetsutaka Sugawara Shihan hace cuarenta 

años. Estos trece katas forman la columna vertebral de nuestra escuela.  

A partir del estudio y la enseñanza de estos katas, Pedro Martín González, 

alumno de Sugawara Sensei durante más de treinta años, creó sus propios 

katas, siendo éstos un total de nueve.  

Así, el programa de Aikidô bukiwaza de Kenshinkan dôjô está formado por un 

total de veinticuatro katas. 

La idea de este proyecto que presentamos es formar profesores de Aikidô 

capacitados para enseñar y transmitir este sistema de bukiwaza, dándoles la 

oportunidad de aprender un conjunto de katas perfectamente diseñados, con 

una estructura coherente, razonable y práctica.  

Este trabajo les permitirá ampliar sus enseñanzas e incluir de manera 

determinante un aspecto sustancial del Aikidô que en la actualidad está muy 

poco considerado y al que falta sistematización.      

 

 

 



Semblanza del profesor 

 

Pedro Martín González.  

Badajoz, 21 de septiembre de 1962. 

 

Comenzó a estudiar Budô en 1976. 

Dedicado a la enseñanza del Budô desde 1984: Karate, Kobujutsu, Aikidô y 

Katori Shintô ryû. 

Ha dictado seminarios en España, Portugal, India, EEUU y Bulgaria. 

Desde hace más de treinta años estudia Aikidô y Tenshin Shôden Katori 

Shintô ryû con Tetsutaka Sugawara Sensei. 

Es Presidente de la Asociación Kenshin Kyokai España 

Es director de Kenshinkan dôjô, en Badajoz. 

http://blog.kenshinkanbadajoz.com/ 

 

Graduación 

 

Menkyô Kyoshi Tenshin Shôden Katori Shintô ryû (Sugawara Sensei Ha) 

2002. 

Cinturón negro 7º dan de Karate (Asociación de Budô Español. 2022). 

Cinturón negro 4 dan de Karate (Federación Española de Karate.1997).  

Cinturón negro 5º dan de Aikidô. (2025)  

Cinturón negro 3º dan de Okinawa Kobujutsu. (Asociación de Budô Español. 

2013). 

Entrenador Nacional de Karate. (Federación Española de Karate.1992) 

 

Autor 

 

Es autor de:  

 

Budô Humanista e ilustrado.  

http://blog.kenshinkanbadajoz.com/


Hikari: Buscando la luz.  

Guerreros y Ascetas: Un viaje hacia las Artes Marciales de la India.  

Mukeihô: Hacia lo intangible.  

 

Shibumi 

 

Co-dirige la revista Shibumi, una publicación online dedicada al Budô 

tradicional y a la cultura de Japón. 

 

https://www.revistashibumi.com/ 

 

DATOS DE INTERÉS 

 

Fechas 

 

El programa del gasshuku se realizará en cinco módulos. Estas serán las 

fechas: 

 

- Primer gasshuku: 11 de julio de 2026 

- Segundo gasshuku: 12 de diciembre de 2026 

- Tercer gasshuku: 6 de marzo de 2027 

- Cuarto gasshuku: 10 de julio de 2027  

- Quinto gasshuku: 10 de diciembre de 2027 

 

Contenidos 

 

Kata y bunkai 

 

 Kihon kata 1 y 2 (13 y 31 movimientos).  

 

 Kumitachi Omote no kata: 4 katas. Sugawara Sensei kata 

 Kumitachi Ura no kata: 4 katas. Sugawara Sensei kata 

https://www.revistashibumi.com/


 Joai no kata: 5 katas. Sugawara Sensei kata 

 Bunkai kata. Sugawara Sensei bunkai kata. 

 

 Kumitachi Omote no kata: 4 katas. Kenshinkan dôjô kata 

 Kumitachi Ura no kata: 2 katas. Kenshinkan dôjô kata 

 Jo-ai no kata: 3 katas. Kenshinkan dôjô kata. 

 Bunkai kata. 

 

Desarrollo 

 

- Primer gasshuku: Kihon kata. Omote no kata (Sugawara Sensei kata). 

- Segundo gasshuku: Repaso. Ura no kata (Sugawara Sensei kata). 

- Tercer gasshuku: Repaso. Jo-ai kata (Sugawara Sensei kata). 

- Cuarto gassuku: Repaso. Omote no kata (Pedro Martín kata). 

- Quinto gasshuku: Repaso. Ura no kata. Jo ai kata (Pedro Martín kata). 

 

Inscripciones 

 

- 14 plazas 

- Plazo de inscripción hasta el 30 de mayo. 

- Admisión por orden de inscripción. 

- Teléfono de contacto: para inscripción: 678528505 

- Correo electrónico: calcutta_38@hotmail.com 

 

Lugar: 

 

Kenshinkan dôjô, Badajoz.  

Calle Antonio Álvarez 4.B. 06005. Badajoz. 

Teléfono: 678528505 

www.blog.kenshinkanbadajoz.com 

 

Dirigido a: 

 

mailto:calcutta_38@hotmail.com
http://www.blog.kenshinkanbadajoz.com/


Profesores de Aikidô. 

Cinturones negros de Aikidô a partir de primer dan.    

 

Horarios: 

 

Mañanas: de 10.00 a 13.30 horas. 

Tardes: de 17.00 a 20.00 horas. 

 

Material 

 

A los alumnos matriculados se les hará entrega de un vídeo que recogerá los 

katas trabajados. 

 

Diplomas 

 

Se otorgará diploma de la Asociación Kenshin Kyokai España a todos los 

participantes. 

 

Cuota 

 

50 euros por seminario. 


